[ ]
GaliA e.V. Gemeinsam aktiv leben im Alter GaliA e.V. Gemeinsam aktiv leben im Alter G al IA e V
] ]

Wann b orriiREs Gemeinsam aktiv leben im Alter

Jeden 1. Mittwoch im Monat Der mutige Schritt in ein selbst

um 17.30 Uhr : - .
bestimmtes gemeinschaftliches

Wo? Wohnprojekt

Restaurant Waldhaus
Meerwiesertalweg 84
66123 Saarbrlicken

|

Postanschrift:
Vorstand, von rechts nach links: Theo Klapheck, Hannelore GaliA e.V
Porschke, Anette Krachan-Jochum, Waltraud Schmitz, Gisela _al e.v.
Kuhnert, Christine Lonsdorf, Paul Sander, Klaus Vollmann-Lohrig Gisela Kuhnert

GrulingstraBe 56
66113 Saarbrlicken

Ansprechpartner e-mail: thkuno@t-online.de

Internet: www.galiasaar.wordpress.com
Theo Klapheck

g
Tel. 06806 - 46520 Bankverbindung: 3
Anette Krachan-Jochum Sparkasse Saarbriicken 2
Tel. 06897 - 979 599 Konto Nr. 708 362 g
anette.jochum@web.de BLZ 590 501 01 g
Paul Sander

Tel. 06898 - 3603
paul.sander.sb@t-online.de

"Einzeln und frei sein wie ein Baum

und bruderlich wie ein Wald"
(nach Nazim Hikmet)
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Durch soziale Unser Denken und
B Kontakte B Handeln

B Wer sind WIR?

GaliA ist eine Gruppe von zurzeit 60 Per-
sonen, Singles und Paare im Alter von
50+. Wir wollen uns neu orientieren
und gemeinsam neu starten.

In jeweils eigener
Wohnung

nach eigenen Wunschen eingerichtet,
selbstbestimmt, selbstandig.

Unter einem Dach

wohnen in zugewandter, verlasslicher
Nachbarschaft mit gegenseitiger Un-
terstutzung.

Die Hausgemeinschaft organisiert Hil-
fe im Bedarfsfall.

entstehen Sicherheit und Geborgen-
heit. Isolation, Einsamkeit werden ver-
hindert, also mehr Lebensqualitat.

Die Hausgemeinschaft

organisiert das Zusammenleben selbst
und damit das Verhaltnis zwischen
Nahe und Distanz.
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Der Gemein-
schaftsraum

ist Zentrum flr vergnuigte
Treffen, Gesprachsrun-
den, Veranstaltungen
und Feste, zu denen auch
Freunde und Nachbarn
aus der Umgebung ein-
geladen werden koénnen.

ist bestimmt durch unsere Verantwor-
tung fur unsere Umwelt und soll nach-
folgenden Generationen keine Blrde
hinterlassen.

Bemeinsam @ktiv

leben im Biter

ist unsere Antwort auf die Herausfor-
derungen der alternden Gesellschaft.




